
 

 

 

  

METODOLOGIA CURS  
DE MECANOGRAFIA 

PER ORDINADOR 



Meca Centre S.L. és una empresa 
que es dedica al món de la formació 
des de fa  més de 30 anys. 

La mecanografia ve sent el 
nostre curs estrella des dels 
inicis de la nostra acadèmia. En 
el nostre recorregut hem format 
a més de 90.000 alumnes amb 
el nostre mètode. 

Al llarg dels anys la seva metodologia 
didàctica ha anat variant per 
adaptar-se a les últimes línies 
pedagògiques oferint així, als seus 
alumnes, nous i innovadors projectes 
de formació.



Amb l’arribada de les TIC a l’escola 
és essencial que els nens i nenes 
dominin la tècnica mecanogràfica 
doncs els donarà clars avantatges a 
l’hora de fer treballs al llarg de la 
seva vida acadèmica.

Al finalitzar el curs, els alumnes rebran 
un informe pedagògic, obtenint a més, 
el  certificat acreditatiu homologat amb 
nota pels alumnes de segon any

Actualment el curs de mecanografia es 
divideix en dos nivells a assolir en dos 
cursos acadèmics.
Es portarà un control exhaustiu de cada 
alumne amb un seguiment individualitzat 
de l'assistència, l'actitud, el coeficient 
d’error dels exercicis, les proves de 
velocitat...



 

 

  

PRIMER 
NIVELL 

MEMORITZACIÓ DEL 
TECLAT DE L’ORDINADOR 

ESCRIURE AMB ELS 
DEU DITS 

EXERCICIS DE 
REPETICIÓ DE 

SEQÜÈNCIES DE 
LLETRES, NÚMEROS 

I SIGNES 

CURA DE LA POSICIÓ 
CORRECTE DEL COS I DE 

L’ORDINADOR 

DE FORMA RÍTMICA 
PER L’EDAT DE 

L’ALUMNE I REDUINT 
PROGRESSIVAMENT EL 

NÚMERO D’ERRORS 

G 

3 ; 

EVITAR MIRAR EL TECLAT 
I ESCRIURE SENSE 

DISTRACCIONS 



 

 

 

 

 

 

SEGON I 
TERCER NIVELL 

EXERCICIS ESPECÍFICS 
EN EL QUE 

S’AUGMENTA 
GRADUALMENT LA 

QUANTITAT DE TEXT 
A ESCRIURE REDUINT 

ELS TEMPS 

DICTATS AMB VEU 
REPRODUÏDA PEL 

MATEIX PROGRAMA 
INFORMÀTIC DE 
MECANOGRAFIA 

COM DIRECTAMENT 
DEL PROFESSOR 

PERFECCIONAMENT DE 
LES TÈCNIQUES 

D’ESCRIPTURA PER 
MILLORAR LA 

VELOCITAT 

EXERCICIS DE 
PRÀCTICA DEL TECLAT 

NUMÈRIC 

EXAMEN I OBTENCIÓ 
DEL CERTIFICAT 

HOMOLOGAT DE 
MECANOGRAFIA 



972 30 04 82

c/ Barris i Buixó cantonada c/ Picasso, S/N
Palafrugell (GIRONA)

972 30 04 82 - 972 61 02 87 mecacentre@mecacentre.com
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